
Fortbildung                         Funktionstraining Basislehrgang 15 LE 
 
Referent*innen:   Lehrteam VBRS M-V e. V. 

Inhalte: Diese Fortbildung richtet sich z.B. an alle interessierten Menschen mit z.B.  folgenden 
Vorqualifizierungen:  

• Rehasportübungsleiter*innen mit dem Profil Orthopädie,  

• Physio- und Ergotherapeut*innen,  

• Gymnastiklehrer*innen/ Sportwissenschaftler*innen 

• oder ähnlichen Abschlüssen… 
 

                                             die entsprechend der „Qualifikationsanforderungen Leitung Funktionstraining“: 
                                             https://www.vbrs-mv.de/_files/ugd/e2bc03_874ec415630c42aca0dffb378e3f1fde.pdf  
                                             auf Seite 8 definiert sind und zukünftig ärztlich verordnetes Funktionstraining über 
                                             unseren Verband anleiten möchten. 
                             
                                             Es wird das Funktionstraining in der Theorie erläutert, sowie in der Praxis erprobt. 

Termine:    
Block 1 digital: 11.3.25/ 17.30 Uhr- ca. 20.00 Uhr/ 

   Block 2 in Präsenz: 15.03.2025/ 9.00 Uhr -16.30 Uhr/ Güstrow 
 
 
TN-Gebühr:  80,- € (15 LE werden anerkannt) / 95,- € Nichtmitglieder 
 
Meldeschluss:  01.03.2025 
 
Die Anmeldung findet wie gewohnt mit dem Anmeldeformular statt:  
https://www.vbrs-mv.de/_files/ugd/e2bc03_78275b4c642a4ca396a3bd9746307252.pdf 
Bei „Maßnahmennummer“ bitte „Funktionstraining 2024“ eintragen! 
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